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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ДЕТСКИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР ТУРИЗМА, 

КРАЕВЕДЕНИЯ И ЭКСКУРСИЙ  
  

III РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ОТКРЫТЫЙ СЕМИНАР  РУКОВОДИТЕЛЕЙ  
ТУРИСТСКИХ ПОХОДОВ ОБУЧАЮЩИХСЯ И МКК  

Практика организации  ПВД и степенных   краеведческих походов  обучающихся а Южном Урале    
на примере команд Архангельского района  Республики Башкортостан  
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Краеведческие походы – это одна из наиболее увлекательных форм 
работы с обучающимися 
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Для оформления выхода в поход 
выходного дня  руководитель 
группы представляет в  МКК 
следующие документы: 

•Маршрутный лист туристской группы. 
• Письменное разрешение родителей 
(законных представителей), с указанием 
особенностей детей, которые необходимо 
учесть в походе. 
•Медицинский допуск на участие в походе 
продолжительностью свыше трех дней.  
 

Представление иных документов для 
решения вопроса о проведении туристского 
похода не требуется. 
 
Руководитель группы проводит инструктаж с 
обучающимися о мерах 
для обеспечения безопасности. 
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   «Первое «путешествие», которое 
человек должен совершать, – это 
«путешествие» по своей стране. 
Знакомство с историей своей 
страны, с её памятниками, с её 
культурными достижениями – это 
всегда радость нескончаемого 
открытия нового в знакомом, 
радость узнавания привычного в 
новом…»- писал Лихачев Д.С. 
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Туристско-краеведческое движение 
«Отечество»  обучающиеся 10 класса 
Сагафарова Эльвина и Халимова Лиана  
заняли 1  место в номинации «Природное 
наследие»,  Загитов Алмаз, Черухин Арсений 
– 1 место в номинации «Летопись родного 
края». 

Сафина Камила, ученица 9Б класса 
заняла   3 место  в республиканском 
конкурсе на лучший исследовательский 
проект военно-патриотической 
направленности   памяти Героя России  
Александра Васильевича Доставалова 
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Участие  в республиканском конкурсе туристских походов и 
экспедиций обучающихся в 2023 году  

(«Путешествуем вместе по Башкортостану-2023» 
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Нитка маршрута 
 

с. Архангельское – с. Архангельское – дер.Яндык – хребет Маярдак –г.Яндык 
(929м) - дер.Яндык - с. Архангельское  

Задачи: 1) приобрести  опыт  общения 
в коллективе в условиях туристского 
похода;  
2) ознакомление с 
достопримечательностями горы 
Яндык   хребта  Маярдак;  
3) выявление  значения башкирской 
лошади в жизни человека; 
4) формирование привычки задорого 
образа жизни через конный спорт,  
чувства гражданственности, 
патриотизма, любви к природе и своей 
малой Родине. 



Все участники группы занимаются в туристско-краеведческом объединении 
«Азимут» МОБУ ДОД «ЦДТ и С «Импульс» МР Архангельский район 
Республики Башкортостан. В рамках воспитательно-образовательной 
программы этого объединения они изучают: краеведение, топографию и 
ориентирование, основы гигиены, первую доврачебную помощь. Для 
повышения туристского мастерства совершили в ноябре степенной поход 
по маршруту с. Архангельское  - хребет  Маярдак Яндык – с. 
Архангельское.  
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Передвижение осуществили  электропоездом  № 7473/7474  Шакша –
Инзер в 19:07 до станции  Инзер и электропоездом №6908  Инзер –
Белорецк  до станции Серменево 



Маркированной трассы с указателями по маршруту с 
хутора  до одноименной вершины Яндык  нет  
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Участники ПВД обучающиеся шаймуратовского класса на вершине г. Яндык 
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Цель краеведческой  работы:  выяснить роль и значение лошади в жизни 
человека.  
Задачи:  
1.Ознакомление  с историей башкирской лошади. 
2.Показать на примерах значение лошади в истории и жизни башкирского 
народа. 
3.Прививать любовь и уважение к культуре, традициям и обычаям башкирского 
народа. 
 4.Формировать чувство национальной гордости.  

Краеведческое задание – выяснить роль и значение башкирской 
лошади в жизни человека.  
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«Ирзен юлдашы ла ат, мондашы ла ат» 
(Конь для мужчины и спутник и советчик), 
«Ат кэзерен белмэгэн гезгенен тотоп ултырыр» 
(Кто не знает цену коню, тот останется с уздечкой в 
руках), 
«Ирмен тигэн ир эсендэ эйэрле-йугэнле ат ятыр» 
(У настоящего мужчины на уме только конь), 
« Ир ирекле башын кол итмэс» 
(Мужчина свободу на рабство не променяет). 
Аттан ала ла, кола ла тыуа 
От лошади родится и пегий, и саврасый 
Кисеузə ат алмаштырмайзар 
На переправе коней не меняют 
Ат aягына ат басмай 
Лошадь лошади на ногу не наступает 
Атка менгəс атаhын танымаган 
Сел верхом на лошадь, не узнал отца. 

 
ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ БАШКИРСКОГО НАРОДА О ЛОШАДЯХ 



показатели 2019-2020 
 учебный год  

2021-2020  
учебный год 

2021-2022 
учебный год 

2022-2023 
учебный год 

количество 
туристических 
маршрутов и 

экскурсий 

15 0 

2 13 
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НАРОДНЫЕ ИГРЫ И СОСТЯЗАНИЯ БАШКИР,  
СВЯЗАННЫЕ С ЛОШАДЬМИ 

Самые распространенные из них:  
 «Аузарыш»  
  «Кук-буре»  
 «Бэйге» 
 «Кот-алыу»  
 «Кызкуыу» 
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БАШКИРСКАЯ ПОРОДА НА СЛУЖБЕ РОДИНЕ 
И ЕЕ РОЛЬ В ОБОРОНЕ СТРАНЫ 
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ИТОГИ, ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ 
Представленный поход соответствует походу выходного дня. 
Участники похода отработали технику пешеходного туризма проработали тактику прохождения: 
- ознакомились с особенностями природы Южного Урала в осенний период; 
- совершили восхождения на г.Яндык хр Маярдак. 
Считаем, что и первостепенная задача данного похода была выполнена. Туристская группа 
ознакомилась с туристскими возможностями данного района. Во время прохождения настоящего 
маршрута последующим группам рекомендуем: 1) изучить опыт предыдущих групп; 2) 
использовать при прохождении маршрута современные средства навигации (GPS/GLONASS 
навигаторы) для составления более детальной нитки и построения профиля маршрута. 
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